
 

 

 

Social Drivers of Health Screening Tool 

We believe everyone should have the opportunity to be healthier. However, things like not having 
enough food, reliable transportation, or a safe place to live can make it hard to stay healthy. Please 
answer the following questions to help us better understand your current situation. We may be unable 
to find resources for all your needs, but we will try to help you however we can. 

 Yes No 

Food   

1. In the last 12 months, did you worry that you would run out of food 
before you had money to buy more?  

  

2. In the last 12 months, was the food you bought not enough, and did 
you not have money to buy more?  

  

Housing/Utilities    

3. In the last 12 months, have you had to stay out in the open, in a car, a 
tent, a public shelter, or temporarily in someone’s home, staying on the 
couch?  

  

4. Are you worried about losing your home?  
 

  

5. In the last 12 months, was it impossible for you to have utilities (such as 
heat and electricity) when you needed them?  

  

Transport    

6. In the past 12 months, has a lack of transportation prevented you from 
getting to medical appointments or performing activities of daily living?  

  

Interpersonal Safety    

7. Do you feel physically and emotionally insecure where you currently 
live?  

  

8. In the past 12 months, has anyone hit, slapped, kicked, or physically 
hurt you?  

  

9. In the last 12 months, has anyone humiliated or emotionally abused 
you?  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Herramienta de evaluación de los factores sociales de la salud 

Creemos que todos deben tener la oportunidad de estar más saludables. Sin embargo, aspectos como 
no tener alimentos suficientes, transporte confiable o un lugar seguro para vivir pueden dificultar el 
mantenerse saludable. Le pedimos que responda las siguientes preguntas para ayudarnos a entender 
mejor su situación actual. Tal vez no podamos encontrar recursos para todas sus necesidades, pero 
trataremos de ayudarle de la mejor forma posible. 

 Sí No 

Alimentos   

1. En los últimos 12 meses, ¿le preocupó que fuera a quedarse sin 
alimentos antes de tener dinero para comprar más? 

  

2. En los últimos 12 meses, ¿no fueron suficientes los alimentos que 
compró y no tenía dinero para comprar más? 

  

Vivienda/servicios públicos   

3. En los últimos 12 meses, ¿tuvo que quedarse afuera en la intemperie, 
en un auto, una tienda de campaña, un refugio público  
o temporalmente en la casa de alguien, durmiendo en el sofá? 

  

4. ¿Le preocupa perder su casa? 
 

  

5. En los últimos 12 meses, ¿le fue imposible tener servicios públicos 
(tales como calefacción y electricidad) cuando los necesitaba? 

  

Transporte   

6. En los últimos 12 meses, ¿la falta de transporte evitó que fuera a citas 
médicas o que realizara actividades de la vida diaria? 

  

Seguridad interpersonal   

7. ¿Se siente física y emocionalmente inseguro en el lugar donde  
vive actualmente? 

  

8. En los últimos 12 meses, ¿alguien lo ha golpeado, abofeteado, pateado 
o lastimado físicamente? 

  

9. En los últimos 12 meses, ¿alguien lo ha humillado o abusado 
emocionalmente? 

  

 

 

 

 


